










Непосредственно образовательная деятельность по реализации ФОП
МКДОУ «Детский сад № 8» Левокумского муниципального округа
Ставропольского края на 2024-2025 учебный год
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2-3
года

4-5
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5-6 лет 6-7 лет

Объём НОД (часов/мин) в неделю
1 2 3 4 5 6

Обязательная часть НОД (инвариативная)
Познавательное

развитие
Формирование элементарных математических
представлений

1 1 2 2

Развитие познавательно-исследовательской деятельности ежедне
вно

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедн
евно

Ознакомление с предметным окружением, ознакомление с
социальным миром

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедн
евно

Основы науки и естествознания 1 0.5 0,5 0,5
Социально-
коммуникативно
е развитие

Социализация, развитие общения, нравственное
воспитание; Ребёнок в семье и обществе

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедн
евно

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое
воспитание

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедне
вно

ежедн
евно

Речевое развитие Развитие речи, основы грамотности 1 1 2 2
Приобщение к художественной литературе ежедне

вно
ежедне
вно

ежедне
вно

ежедн
евно

итого 3/45 2.5/50 4,5/112
,5

4,5/13
5

Художественно-
эстетическое
развитие

Музыкальная деятельность 2 2 1 1
Изобразительная деятельность 1 1 1 1

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5

Итого 4/60 4/80 3/75 3/90
Физическое
развитие

Формирование начальных представлений о здоровом
образе жизни; Физическая культура

3 3 3 3

Итого 3/45 3/60 3/75 3/90
Итого 10/2ч

30м
9.5/3ч
10м

10,5/4ч
35м

10,5/5
ч

15м

Часть НОД, формируемая участниками процесса( вариативная)
Естественно-
научное

Ознакомление с миром природы, сезонные наблюдения - 0.5 1 1

Художественно-
эстетическое

Приобщение к искусству - - 0,5 0,5

Итого - 0.5/10 1,5/37,
5

1,5/45

Объём недельной образовательной нагрузки в МКДОУ «Детский сад № 8»
Объём НОД (час) в неделю 10 10 12 12
Объём НОД (мин) в неделю 2ч30м 3ч10м 5ч 6ч

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки
Объём НОД (час) в неделю 10 10 12 12
Объём НОД (мин) в неделю 2ч30м 3ч 10м 5ч 6ч








